


21K 
INTERNACIONAL 

MORELOS

FECHA: 
DOMINGO 4 DE DICIEMBRE 2016

CIUDAD: 
CUERNAVACA, MORELOS

SALIDA: 
PALACIO DE CORTÉS-MUSEO CUAUHNÁHUAC 

(A UN COSTADO DE LA PLAZA DE ARMAS).

META: 
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL- IMSS UBICADO 

EN PLAN DE AYALA N. 1201

HORA: 
07:00 HORAS

DISTANCIAS: 
21.0975, 12K Y 6K.

CUPO: 
LIMITADO



CATEGORIAS 

RRAAMMAA  FFEEMMEENNIILL  

CATEGORIA  EDAD A LA FECHA DEL EVENTO 

JUVENIL 16 A 19  

LIBRE 20 A 29 

LIBRE PLUS 30 A 39 

MASTER 40 A 49 

VETERANOS 50 A 59 

VETERANOS PLUS 60 Y MAS 

 

RAMA VARONIL  

CATEGORIA  EDAD A LA FECHA DEL EVENTO 

JUVENIL 16 A 19  

LIBRE 20 A 29 

LIBRE PLUS 30 A 39 

MASTER 40 A 49 

VETERANOS 50 A 59 

VETERANOS PLUS 60 Y MAS 

NOTAS
•Se te asignará la categoría según la edad que tengas a LA FECHA DEL EVENTO
•Categoría especial para Morelenses. Requisito obligatorio comprobar con IFE que se pertenece al estado (premio especial 
absoluto al mejor tiempo en ambas ramas del 21K).
•SOLO PODRÁN INSCRIBIRSE AQUELLOS COMPETIDORES QUE TENGAN 16 AÑOS O MÁS, A LA FECHA DEL EVENTO.
•Deberá presentar acta de nacimiento o credencial escolar para  comprobar su edad.



INSCRIPCIONES
Y COSTOS

POR INTERNET:

www.21kmorelos.org.mx 
www.asdeporte.com
www.strunning.com

• Pagos con tarjeta de crédito (Visa, MasterCard o American Express) 
• Débito por medio de Paypal.
• Inscripciones a partir de la publicación de esta convocatoria hasta el día 3 de diciembre de 2016 (cupo 

limitado).

COSTO:
COSTO PROMOCIÓN $280.00 pesos hasta el 31 de octubre 2016 (puede aplicar cargo por 
servicio en Internet)

COSTO REGULAR $320.00 pesos del 15 de noviembre al 2 de diciembre de 2016 (puede 
aplicar cargo por servicio en Internet).

COSTO EXTEMPORÁNEO $350.00 pesos (únicamente el día de la entrega de paquetes y 
sujeto a disponibilidad).

NOTAS IMPORTANTES:
- No se recibirán inscripciones por teléfono o por fax.
- NO habrá inscripciones el día de la carrera.

ENTREGA DE PAQUETES
Dirección: Av. UNIVERSIDAD S/N Estadio Centenario, Col. Lienzo Charro
Horario:   8:00 am a 14:00 hrs.



INFORMACIÓN
IMPORTANTE

DERECHOS DE COMPETIDOR
• Playera conmemorativa
• Medalla al cruzar la meta
• Seguro de competidor
• Fotografía en meta (digital)
• Número de competidor
• Uso del chip.
• Hidratación en recorrido y meta
• Resultado y certificado de tiempo en : www.21Kmorelos.org.mx

EXONERACION
El día del registro antes de recoger tu paquete de corredor, es indispensable que llenes la 
forma de exoneración que te proporcionaremos en el modulo de “Exoneraciones” que se 
montará en el registro. Sin excepción alguna. NO se entregará ningún paquete de corredor, a 
quien NO presente debidamente lleno y firmado dicho formato. Así como una identificación 
oficial para corroborar su firma e identidad. “AGRADECEMOS TU APOYO A ESTE TRAMITE 
YA QUE ES TU SEGURO DE CORREDOR”.

NO SE ENTREGARÁN NÚMEROS  EL DÍA DE LA CARRERA
IMPORTANTE: El corredor que no recoja el paquete en la fecha y horario establecidos, perderá 
todo derecho derivado de su inscripción. Todo participante inscrito cede al comité organizador 
el derecho de utilizar su nombre e imagen en cualquier promoción con motivo del evento.



RUTAS

21K



RUTAS

12K



6K

RUTAS



PREMIACIÓN

21K  RAMA VARONIL  
 1ER LUGAR 2DO LUGAR 3ER LUGAR 

JUVENIL $8,000 $6,000 $4,000 

LIBRE PLUS $8,000 $6,000 $4,000 

LIBRE $8,000 $6,000 $4,000 

MASTER $8,000 $6,000 $4,000 

VETERANO $8,000 $6,000 $4,000 

VETERANOS PLUS $8,000 $6,000 $4,000 

 

21K  RAMA FEMENIL 
 1ER LUGAR 2DO LUGAR 3ER LUGAR 

JUVENIL $8,000 $6,000 $4,000 

LIBRE PLUS $8,000 $6,000 $4,000 

LIBRE $8,000 $6,000 $4,000 

MASTER $8,000 $6,000 $4,000 

VETERANO $8,000 $6,000 $4,000 

VETERANOS PLUS $8,000 $6,000 $4,000 

 



PREMIACIÓN

21K ABOSLUTOS SOLO MORELENSES 
 1ER LUGAR 2DO LUGAR 3ER LUGAR 

VARONIL  $14,000 $9,000 $5,000 

FEMENIL $14,000 $9,000 $5,000 

 

12K ABSOLUTOS AMBAS RAMAS 
 1ER LUGAR 2DO LUGAR 3ER LUGAR 

VARONIL  $14,000 $9,000 $5,000 

FEMENIL $14,000 $9,000 $5,000 

CONVOCATORIA SUJETA A CAMBIOS SIN PREVIO AVISO.



INFORMACIÓN

ÁREA DE META:

No se permitirá la entrada al área de meta a los competidores que no tengan colocado el 
número identificador de la zona de pre arranque.

ABASTECIMIENTOS Y RECUPERACIÓN:

Se contará con 6 puntos de abastecimiento en ruta ubicadas en los Km 3, 6, 9, 12, 15 y 18, 
así como una zona de recuperación al pasar la meta.

MOTIVOS DE DESCALIFICACIÓN:

• No tener colocado el número de corredor al frente de la playera durante toda la competencia.
• Estar adelante de la línea de salida en el momento de dar la señal de inicio de la carrera.
• No pisar los tapetes de salida, parciales y meta.
• No seguir la ruta marcada.
• Actitudes antideportivas con corredores y/o jueces.
• No concentrarse en el área de salida.

JUECES Y JURADO DE APELACIÓN:

Los designará el comité organizador; las decisiones de los jueces podrán estar sujetas a 
apelación presentándose la misma al Jurado de Apelación, quien recibirá y dará su decisión y 
sus fallos serán inapelables. La apelación deberá presentarse de acuerdo a los lineamientos 
que plantea la FMA en su reglamento.

REGLAMENTO:

Reglamento de la Federación Mexicana de Atletismo (FMA).



AVAL:

Evento avalado por la Federación Mexicana de Atletismo

LÍMITE DE TIEMPO:

Por seguridad de los competidores, el límite de tiempo oficial para completar los 21k es de 3:20 
horas, tiempo en el que la ruta estará completamente cerrada y resguardada por personal de 
Seguridad Pública y Tránsito. Un vehículo oficial del evento ofrecerá transportación a la meta 
a todos aquellos corredores que aún se encuentren en el trayecto después de este tiempo. 
Posteriormente, se cerrará la meta y se abrirá el tránsito de vehículos por lo que el comité 
organizador no se hace responsable por los corredores que sigan en la ruta.

GUARDARROPA MOVIL:

A un lado del área del área de salida, habrá un lugar apropiado para que deposites tus pertenencias, 
las cuales dejarás dentro de una bolsa que para tal efecto te entregaremos.

Al final de la carrera podrás recogerla mostrando el número de competidor, a un costado de 
la recuperación al final de la competencia, importante NO NOS HACEMOS RESPONSABLES 
POR OBJETOS DE VALOR QUE ESTEN DENTRO DEL GUARDARROPA.

SERVICIOS MÉDICOS:

Recomendamos que te sometas a un examen médico antes de la carrera, dado que el estado de 
salud de los competidores es sólo responsabilidad da cada corredor y NO del comité organizador.

Se ofrecerá asistencia médica con ambulancia y personal especializado.

INFORMACIÓN


