NSTITUTO
DEL DEPORTE

: |
MORELOS

3§ -
s’ EL INSTITUTO DEL DEPORTE Y CULTURA
MORELOS FiSICA DEL ESTADO DE MORELOS

TE INVITA A PARTICIPAR EN EL:

EVENTO DE NATACION
“BRAZADAS POR LA AMISTAD”

Participantes: Usuarios inscritos en Escuelas Deportivas Formativas INDEM, ligas,
clubes, escuelas y publico en general.

BASES

1. Lugar y fecha: ALBERCA DEL COMPLEJO ACUATICO EMILIANO ZAPATA (CAEZA)
Calle Colibri s/n, Tezoyuca, Emiliano Zapata.
« Sabado 18 de febrero del 2023
2. Horarios:
o Calentamiento y Afloje: 08:00 am
o Competencias: A partir de las 9:00 am

3. Ramas:
o Femenil y varonil

4. Categorias y pruebas:

ADULTOS: FEMENIL Y VARONIL
CATEGORIAS DISTANCIAS HORARIOS
a)30 afos en v 50m (crawl, Dorso, Pecho y
adelante .
Mariposa)
b)40 a 49'aﬁos
v
1}3::1 f;.::)WL Dorso, Pecho y A PARTIR DE LAS
¢)30 a 39 afios P 08:00 AM
d)20 a 29 afios ¥ Aenishd
o
&) 17 a 19 afios Relevo 4x100

Enero, 2023.



NSTITUTO
DEL DEPORTE

v 50m (crawl, Dorso, Pecho y
Mariposa)
“ v" 100m (crawl, Dorso, Pecho y A PARTIR DE LAS
N 421 afios Mariposa) 10:00 AM
g) a13 afios v 200m (crawl, Dorso, Pecho y
Mariposa)
v Relevo 4x100
v 25m (crawl, Dorso) A PARTIR DE LAS
h) 8 a 10 afios v' 50m (crawl, Dorso, Pecho y 11:00 AM
Mariposa)
v 25m con tabla
: - (crawl, Dorso) A PARTIR DE LAS
) §a7afos v 50m con tabla 11:00 AM
(crawl, Dorso)

REQUISITO: DEBERA ESTAR 30 MINUTOS ANTES DEL INICIO DE SUS PRUEBAS (CONFORME A LA CATEGORIA Y
PROGRAMA DE COMPETENCIA)

5. Sistema de competencias: Todas las pruebas son finales contra reloj.

6. Premiacion: Se otorgaran medallas al ler., 2do. y 3er. lugar de cada prueba y
categoria.

7. Jueces: Seran designados por el comité organizador.

8. Inscripciones: A partir de la publicacién de la convocatoria, cerrandose el dia 16
de febrero a medio dia (12 horas), en las oficinas de las administraciones de las
Albercas adscritas al INDEM en un horario de 09:00am a 16:00 pm PRESENTANDO
SU BOUCHER DE PAGO Y FIRMANDO SU RESPONSIVA:
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Alberca Centenario:
» Marisol Conde Silva
CAEZA: |
» Sandra Salazar Castaneda
Parque Revolucion:
» Georgina Vazquez Ayala
Margarita Maza:
» QOscar lbarra Gonzalez

9. Requisitos:

USUARIOS PUBLICO EN GENERAL

1) Cuota de Recuperacidn de
$150.00 (Ciento cincuenta pesos 1) Cuota de Recuperacién$200.00 (Dos

00/100 M.N.)* cientos pesos 00/100 M.N.)*
2) Firmar Responsiva
3) credencial vigente y al corriente 2) Firmar Responsiva

con sus pagos

*con derecho a participar en dos pruebas individuales y un relevo.
**Las cuotas de recuperacion recaudadas, seran destinadas para los gastos de organizacion y
logisticos del evento.

NUMERO DE CUENTA PARA TRANSFERENCIAS:

BANCO AZTECA
No. De Cuenta: 01720151916301
No. De Cuenta Clave: 1271 8000 1519 1630 10

A NOMBRE DE: INSTITUTO DEL DEPORTE Y CULTURA FISICA
DEL ESTADO DE MORELOS CAEZA

*Las cuotas de recuperacion se destinaran para el pago de jueceo y desarrollo del evento*®

10. Transitorios: Los casts no previstos seran resueltos por el Comité Organizador.

eqac Terrazas Garcia German Villa Castafeda
Coordiriador de Area de Desarrollo Director General del INDEM
del Deporte del INDEM
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