
 

FEBRERO 2024. 

 

 

El instituto del deporte y cultura 

física del estado de Morelos 

 

CONVOCA 
 

  A TODOS LOS DEPORTISTAS, ENTRENADORES, CLUBES Y DIRECCIONES DE DEPORTE 

MUNICIPAL DEL ESTADO DE MORELOS A PARTICIPAR EN LA: 

 

EVALUACIÓN ESTATAL DE TRIATLÓN MORELOS 
RUMBO A NACIONALES CONADE 2024 

 
 
 
CATEGORIAS Y RAMAS: 

.  
 
 
 
 
 

 
MODALIDADES Y DISTANCIAS:  NATACIÓN 300M + CARRERA 1.5 KM.  
 

 
INSCRIPCIONES: 

A partir de la publicación de la presente hasta el 28 de febrero a las 12:00 horas sin prorroga, ni 
excepción. Este proceso no tendrá costo de inscripción, se recibirá la inscripción en el correo 
electrónico:  karina.brand@morelos.gob.mx 

PRUEBA FECHA HORA LUGAR 
 

 

Natación 
 

Viernes 01 de marzo 

 
07:00 HRS. AFLOJE  

07:30 HRS. ARRANQUE  

Complejo Acuático Emiliano Zapata  
Canarios s/n esq. Colibrí Amatitlán Col. Loma Bonita, 

Tezoyuca, Emiliano Zapata 

 

Carrera 

 
Sábado 02 de marzo  

 
07:00 HRS. CALENTAMIENTO 

07:30 HRS. ARRANQUE 

 

Unidad Deportiva Centenario   
Av. Universidad Col. Lienzo Charro int. Estadio 

Centenario s/n Cuernavaca, Morelos 
 

mailto:karina.brand@morelos.gob.mx
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REQUISITOS: 

Deportistas. - Podrán participar todos aquellos deportistas que radiquen en el Estado de Morelos 
que realicen su registro en tiempo y forma. 
 

1. comprobar que tienen residencia en Morelos, presentando Credencial Escolar Vigente ciclo 
Escolar 2023-2024 y/o INE versión pública del padre tutor con residencia de la entidad de 
Morelos.   

2. Acta de nacimiento mexicana original o copia a color, carta de naturalización o documento 
oficial que acredite su nacionalidad mexicana.  

3. Identificación original (credencial escolar, constancia de estudios con fotografía cancelada, 
pasaporte, INE versión pública en caso de deportista mayor de edad).  

4. CURP actual, generado en https://consultas.curp.gob.mx/CurpSP   
5. Fotografía actual tamaño infantil digital (formato JPG) 
6. Certificado médico actualizado que especifique que "puede realizar actividad física y 

deporte competitivo". En el que se incluyan alergias, grupo sanguíneo, presencia de 
enfermedades, medicamentos que el atleta esté tomando y teléfonos de contacto en caso 
de emergencia. 

7. Formato de exoneración firmado por el padre, tutor ó deportista en caso de ser mayor de 
edad.  

8. INE versión publica de quien firma la exoneración y con ello autoriza la participación en el 
evento.  

9. Constancia de inscripción al RENADE.  
 
Entrenadores: Podrán participar todos aquellos entrenadores que se registren en tiempo y forma. 
 
1.-Documento que avale su formación como entrenador de la disciplina. 
2.-Credencial INE versión pública.  
3.-Curp actualizado y generado en https://consultas.curp.gob.mx/CurpSP  
4.-Fotografia actual. 
5.- Formato RENADE. 
 
Los archivos electrónicos deberán estar en formato PDF (no fotografías) asignados de la siguiente 
manera:  
Ejemplo: 
Mariana Tramer Fernández, CURP   
Mariana Tramer Fernández, Identificación Oficial  
Mariana Tramer Fernández, Acta de Nacimiento  
Mariana Tramer Fernández, Certificado Médico  
Mariana Tramer Fernández, Formato de Autorización y Responsabilidad. 
 
 
 
 
 
 

https://consultas.curp.gob.mx/CurpSP
https://consultas.curp.gob.mx/CurpSP
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CRITERIOS DE SELECCIÓN PARA LA ETAPA MACROREGIONAL:  

• Toma de tiempos en la prueba de natación 300 m estilo libre en alberca de 50 m. solo los 
atletas que participen para clasificar en la modalidad de triatlón y acuatlon. 

 

• Toma de tiempos en la prueba de carrera a pie 1.5 km. 
 

• se sumarán el tiempo total de ambas pruebas, para registrar un ranking de menor a mayor 
tiempo y clasificarán a la siguiente etapa los 2 primeros lugares de las ramas y categorías 
convocadas. 

 

• para representar a la etapa macro regional debe contar con su registro ante FMTRI, 

representar a la entidad de Morelos y tener experiencia de al menos un evento de triatlón o 
duatlón avalado por la FMTRI en el año inmediato anterior 2023. 

 

• en caso de presentarse dos o menos participantes a este proceso de evaluación, en 
cualquiera de las ramas y categorías convocadas, quedará a criterio técnico de la 
coordinación del área de desarrollo del deporte del instituto del deporte y cultura física del 
estado de Morelos, su clasificación directa a la etapa macrorregional, basado en un criterio 
de calidad competitiva. 

 

• no se clasificará a nadie que no se presente a la evaluación estatal y cumpla con los demás 
criterios.  

 
TRANSITORIOS: 

El presente documento de trabajo podrá sufrir modificaciones, considerando el anexo técnico de la 
disciplina de los nacionales CONADE 2024, que aún no ha sido publicado.  
 
Los aspectos técnicos no previstos, serán resueltos por la Coordinación de área de desarrollo del 
deporte del INDEM.  
 
Se permite el uso de Trisuit aprobado por la World Triatlón o traje de competencia aprobada por 
FINA. 
 
No se permiten spikes para la prueba de carrera a pie. 
 
Los atletas que clasifiquen a los Nacionales CONADE 2024 deberá contar con su implemento 
deportivo específico para la prueba en bicicleta.  
 
 
 

GERMÁN VILLA CASTAÑEDA 

DIRECTOR GENERAL DEL INSTITUTO DEL 

 DEPORTE Y CULTURA FÍSICA DEL ESTADO DE 

MORELOS. 

 

 


